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RELIURE

Manouche
Une technique de reliure simple, rapide,
créative et facile & reproduire chez soi.

Tout public
En continu
ZONE HABITABLE
-Atelier de travail documentaire -
Perrine

Déambule dans le parcours-atelier pour

traiter de la question de la mise en péril
de I'habitabilité de la Terre.

A partir de 15 ans

En continu

BULLES DE SAVON GEANTES

Mathieu
Fabrique un produit pour faire de
grandes bulles de savon.

A partir de 6 ans
En continu

CORDONNERIE
Répare tes chaussures avec des techniques

simples de cordonnerie.
Tout public
En continu

TricoT

Ariane
Apprends les bases ou essaye les
torsades : un espace tricot pour tous les
niveaux.
Ados et adultes.
Max. 10 pers.
Les 30 premiéres minutes de chaque créneau
sont réservés aux personnes débutantes

MOUFLES ET MITAINES EN
PEAU RETOURNEE

Marianne
Mets tes mimines & I'abri du froid
gréce a la peau lainée. Découpe puis
assemble tes moufles ou mitaines & la
machine ou a l'aiguille.

Tout public

En continu

TWERK

Loélia et Noémie
Tuto vidéo de twerk animé IRL.
Apprends & booty-shaker !

Toute personne munie d’un boule.

Max. 12 pers.
En session
CONSTRUCTIONS BOIS
POUR ENFANTS
Steph

Apprends quelques techniques de

transformation du bois pour aboutir & un
petit objet sympa.

A partir de 6 ans
Réservé aux enfants qui ont envie
Max. 5 pers.
En session
stephaubel@yahoo.fr

/ ATELIERS 2\,

Doubous CHAUSSETTES
Fabiola
Transforme tes chaussettes pourries en

doudous. )
A partir de 6 ans
En continu

FLIPBOOK ACCORDEON
Mateo
Fabrique un flipbook plié en accordéon.
Tu verras un dessin animé en surgir !
Tout public
Max. 10 pers.
En session

CINéMAGIE = JOUETS OPTIQUES
Nina
Redécouvre 'origine foraine du cinéma ! Par
I'observation et la fabrication de jouets
optiques, pour ensuite faire passer ton
message, drdle, poétique, fantasque,
engagé !
Tout public
En continu

RANDONNER EN MONTAGNE
Ariane

Comment bien préparer ta rando :

itinéraire, cartes, nourriture, matériel,

régles de sécurité de bases, etc.
Adultes
En session

Auto-TATOO
Ana
Apprends les bases du handpoke pour
te tatouer toi-méme & l'aiguille, sans
machine et sans électricité !
On explique tout, de la conception du dessin
au piquage, en passant par les risques
et les régles d'hygiéne incontournables.
Matériel & usage unique fourni, améne
une lampe frontale et ta peau.
18 ans minimum.
Max. 7 pers.
En session

MANGUVRE TA REMORQUE

Zoé
Apprends tout simplement & manceuvrer
une voiture avec une remorque.

Max 2 pers. sachant conduire une voiture.
En session de Th

CHANT POLYPHONIQUE

Elise

Venez chanter !
A partir de 10 ans
En session

CEINTURE EN PNEU

Michel
Recycle des pneus pour te fabriquer une
belle ceinture.

Tout public
En continu

EN CHANTIER
Piline
Découvre I'enduit terre sur un mur de la

Semencerie.
A partir de 15 ans
En continu

INITIATION A LA BRASURE
Gauthier et Albane
Découvre le travail du laiton et du cuivre
& chaud et & froid : coupe au bocfil,
brasure & I'argent ou & I'étain tout en

créant des petits objets fun.
A partir de 14 ans
En session
albane.aubin@gmail.com

SIFFI.ET A MEMBRANE
Jipé
Crée ton sifflet & membrane en bambou,
chambre & air et ballon de baudruche.
C'est facile, amusant et ¢a permet de
casser les oreilles de qui tu veux.
Public en dge de manier une scie et une
perceuse
En continu

FEUTRAGE DE LAINE

Sophie
A partir de laine cardée, d'eau et de savon
réalise des pochettes douces et colorées

oU d'autres projets selon tes idées et envies.
Tout public

Max. 10 pers.

En continu

REPARER UNE MACHINE A COUDRE
Arnaud
La machine & coudre électrique mécanique
de la mére-grand ou électronique du petit
papa noél ne fonctionne plus. Apprends &
faire un diagnostic et peut-étre méme la
réparer. Raméne ta machine, des canettes,
du fil, des aiguilles. i
A partir de 12 ans

Max. 8 pers.
En continu

DEescLicks

Régis
Desclicks parle de son projet pour faire
prendre conscience aux gens qu'il
est possible de garder son matériel
informatique longtemps en ajustant de
temps & autre le matériel ou le systéme
d’exploitation.

Tout public
En continu
INSTALLER UN SYSTEME
D’EXPLOITATION LIBRE
- OS Libre -
Régis

Découvre pas & pas comment installer un
systéme d’exploitation Libre et gratuit,

GNU/Linux sur une de nos machines.
A partir de 10 ans
En session
regis@desclicks.net

AUTO-REPARATION VELO

Gare debout
Viens avec ton vélo et apprend & déboiter
ton pédalier, & graisser ta chaine...
Si ton vélo se porte & merveille ou que
tu n’en as pas, démonte et remonte de
vieux biclous avec nous.

Tout public
En continu

En orange : préinscription nécessaire.
En session : & suivre du début & la fin.
En continu : accessible & tout moment. -
Tout public : s’adresse en général aux enfants et aux adultes.
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JARDIN NUMERIQUE

- Des outils pour t'affranchir des GAFAMs -
Alexandre

Comment faire pour créer un site,

synchroniser ses fichiers, partager des

photos ou de la musique, écrire des

documents & plusieurs tout ¢a sans vendre

son dme aux GAFAMs et sans pour

autant étre un-e geek de I'extréme 2

Tout public en Gge d'utiliser un

ordinateur.
Max. 6 pers.
En session

FERMENTATION DE LEGUMINEUSES

Pavel
Comment faire fermenter tes lentilles,
pois et autres graines de soja pour la
confection de condiments, crépes ou
autres mets maison. Un voyage dans la
gastronomie du sud de I'Asie. Dosas, Idlis,
Tua Naho, Tempeh, péte de curcuma...

A partir de 10 ans.

Max. 20 pers.
En continu

ATELIER SUR LES ATELIERS
Comment t'y prendre pour transmettre
ton savoir 2
Raconte et teste des méthodes, des
postures qui aident & rendre les choses
plus accessibles. Découvrons, partageons
et créons des tips pour animer des ateliers

de maniére plus fun et émancipatrice.
Tout Public
Max. 15 pers.
En session de 2H

AuTO-SANTE FEMINISTE
Partager des connaissances en santé gynéco
et mieux connaitre nos organes génitaux
(vulve, vagin, col de I'utérus), a travers
un temps de discussion. Dans le respect
des besoins, des corps et de I'intimité de
chacun-e, en groupe ou seule, & I'aide de
spéculums et de miroirs. Ce sera I'occasion
de faire de I'auto-observation pour cell-eux
qui en ont envie.
Personnes & vulve

il est impossible d'intégrer l'atelier en cours de route

autogyneco@outlook.fr

BIOHACKING

- La contraception testiculaire thermique -
Vincent

Présentation et moment de discussion sur

la contraception thermique, une méthode

efficace, non hormonale et non intrusive.
Adultes, ados s'intéressant & la contraception.
En session

ELECTRONIQUE MUSICALE

LRDS
Musicien'ne, tes dix doigts ne savent
pas faire que des notes, ils peuvent
aussi servir & réparer ton instrument.
Apprends & souder un jack, lubrifier un
potard de guitare ou d’ampli, corriger
un faux contact, rendre une touche de

clavier plus réactive...
Musicienne qui a de I'électronique dans son
instrument
En continu

REPARER UN LAVE-LINGE
-Atelier théorique -
David
Découvre les bases pour diagnostiquer
la panne d’un lave-linge : nous verrons
les bases de I'électricité et passerons
en revue les différents organes d’un
lave-linge.
Ados et adultes
Max. 8 pers.
En session
contact@ateliephemere.org

SERIGRAPHIE TEXTILE
Michel
Sérigraphie ton t-shirt, ton sweat ou ce

que tu portes sur toi.
Tout public
En continu
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Vincent
Raméne les objets tranchants de ton

choix, affite-les et repars avec.
Tout public
En continu

PARTAGE D'EXPERIENCES

- conférence gesticulée et participative -

Echange sur ton rapport aux savoir-faire.
Qu'est ce qui nous freine 2 Qu'est ce qui
nous pousse 2 Quelles sont tes bétises et tes
victoires ¢ Quels contextes nous aident 2
Prends la parole pour raconter des
anecdotes vécues. Tu peux aussi juste
écouter.

Minimum 6 pers.
En session

INITIATION AU VERNIS AU TAMPON

Simon
Cette méthode traditionnelle de vernissage
est délicate mais présente toujours de
nombreux avantages, y compris face
aux vernis modernes : tendu parfait,
innocuité, facilité de retouche et grande

économie de moyens matériels.
A partir de 16 ans

Max. 6 Pers.
Présence requise la journée compléte.
burgun@free.fr

Doubous A DENTS
Sacha

Mets des dents & un lapin (en peluche).
A partir de 15 ans

Max. 4 pers.

En continu

CHOUCROUTE
Frangois
Prépare un seau de 4 litres de
choucroute & emporter.
Tout public
Max. 4 pers.
En continu




